
 

 

Rechts Muskelfunktionstestbogen unterer Abschnitt Links 

Datum 
Behandler:                   Diagnose:               Bemerkungen: 

1. 2. 3. 4. 
Muskel Th 
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1. 2. 3. 4. 
Reflex 

    M. erector spinae thoracalis                  Rr. medialis des  Rr. dorsalis 
Nn. spinalii 

     
    Mm. intercostales ext./int.                  Nn. intercostales      
    M. transversus abd. 

Mm. obliquii abd. int. u. ext.                  Nn. intercostales      
    M. rectus abdominis  

                        Oberer Anteil  
 
                       Unterer Anteil 

                 Nn. intercostales 
 
N. iliohypogastricus 

     

                 
    M. quadratus lumborum                  N. subcostalis      
    M. erector spinae lumbalis                  Rr. medialis des  Rr. dorsalis 

Nn. spinalii 
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1. 2. 3. 4. Muskel L1 L2 L3 L4 L5 S1 S2 S3 S4 S5 Nerv 1. 

 
2. 3. 4. Reflex 

    M. iliopsoas           N. femoralis et Plexus lumbalis      

    M. sartorius           N. femoralis      

     Mm. adductores long.,brev., 
magn., M. gracilis           N. obturatorius      

    M. quadriceps femoris            N. femoralis      

    M. tensor fasciae latae            N. gluteus superior      

    M. tibialis anterior           N. peronaeus profundus      

    M. extensor hallucis long.           N. peronaeus profundus      

    M. extensor digitorum long., 
brev.           N. peronaeus profundus      

    M. glutaeus medius           N. glutaeus superior      

    M. glutaeus minimus           N. glutaeus superior      

    M. semitendinosus 
M. semimembranosus           N. tibialis      

    Hüftrotatoren           N. obturatorius, Plexus sacralis      

    M. biceps femoris            N. ischiadicus, N. peronaeus comm.      

    M. triceps surae            N. tibialis      

    M. tibialis posterius            N. tibialis      

    Mm. peronaei            N. peronaeus superficialis      

    M. glutaeus maximus           N. glutaeus inferior      

    M. flexores digitorum             N. tibialis, N. plantaris medialis      

    Mm. flexores hallucis             N. tibialis, Nn. plantares med./lat.      

    Mm. lumbricales             Nn. plantares med./lat.      

    Mm. interossei             Nn. plantares lat.      



 
Rechts Muskelfunktionstestbogen oberer Abschnitt Links 

Datum 
Behandler:                   Diagnose:               Bemerkungen: 

1. 2. 3. 4. 
Muskel C1 C2 C3 C4 C5 C6 C7 C8 Th1 Nerv 

1. 2. 3. 4. 
Reflex 

    M. erector spinae cervicalis          Rr. dorsales, Nn. Spinalium      
    M. sternocleidomastoideus          N. accessorius      
    M. trapezius 

pars sup./med./inf.          N. occipitalis min., N. accessorius      

    Diaphragma           N. phrenicus      
    M. levator scapulae           N. dorsalis scapulae      
    M. supraspinatus          N. suprascapularis      
    Mm. rhomboidei          N. dorsalis scapulae      
    M. infraspinatus          N. suprascapularis      
    M. teres minor          N. suprascapularis      
    M. deltoideus 

pars ant./med./post.          N. axillaris      

    M. biceps brachii, 
M. bracialis           N. musculocutaneus      

    M. supinator          N. radialis      
    M. brachioradialis          N. radialis      
    M. serratus anterior          N. thoracicus longus      
    M. pectoralis major  

pars clav. et stern.          Nn. pectoralis      

    M. extensor carpi radialis 
long./brev.           N. radialis      

    M. teres major           N. musculocutaneus      
    M. subscapularis           N. subscapularis      
    M. pronator teres 

M. pronatus quadratus          N. medianus      

    M. triceps brachii          N. radialis      
    Mm. extensores digitorum 

communis          N. radialis      

    M. indicis proprius          N. radialis      
    M. flexor carpi radialis          N. medialis      
    M. latissimus dorsi          N. thoracodorsalis      
    M. extensor carpi ulnaris           N. radialis      
    M. extensor pollicis 

long./brev.           N. radialis      

    M. abductor pollicis long.           N. radialis / N. medianus      
    M. flexor pollicis brev.           N. radialis / N. medianus      
    M. opponens pollicis           N. medianus      
    M. flexor pollicis long.          N. medianus      
    M. flexor carpi ulnaris          N. ulnaris      
    M. flexor digi. superficialis          N. medianus      
    M. palmaris longus          N. medianus      
    M. flexor digi. profundus          N. medianus / N. ulnaris      
    M. adductor pollicis          N. ulnaris      
    M. abductor pollicis brev.          N. ulnaris      
    Mm. interossei 

dors./ventralis          N. ulnaris      

    Mm. lumbricales I-IV          N. ulnaris / N. medianus      
    M. flexor digiti minimi 

M. abductor digiti minimi 
M. opponens digiti minimi 

         N. ulnaris 
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